
EDUCAR. INFORMAR. CAPACITAR.

SERIE DE SALUD MENTAL
HORAS DE INICIO

Explore las sesiones virtuales de este mes que cubren los temas de crianza 
más importantes de la actualidad. ¡Participe en todas las sesiones que desee!

Para asistencia, envíe un correo 
electrónico a: info@cookcenter.org

ASK A THERAPIST LIVE  

DESCUBRA LAS SERIES DE SALUD
MENTAL. ESCANEE O VISITE 
parentguidance.org/mhs-catalog/

Octubre

5:00pm and 7:00pm MT

• June 10 @ 8:00pm • Register at cookcenter.info/ATLJune10

Miércoles, 1 de octubre de 2025 
Apoyando a su Hijo 

Después de un Trauma

Lunes, 6 de octubre de 2025 
Herramientas para Apoyar la 

Salud Mental de Su Hijo

Miércoles, 08 de octubre de 2025 
Acoso—Frenar el ciclo

Martes, 14 de octubre de 2025 
Atenuar los ciclos de conflicto

Miércoles, 22 de octubre de 2025 
Ayudar a sus hijos a tener éxito

Jueves 30, de octubre de 2025 
Evasión Escolar

https://parentguidance.org/mhs-catalog/
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